
Plateaux Futsal U6/U7 et U8/U9

saison 2018/2019

Organisation pour la pratique « FUTSAL » de la 

catégorie U7-U9. L’espace, la densité de joueurs, 

le nombre de fois où les joueurs touchent le 

ballon, le nombre de tir au but permettent un 

système de jeu à 4 joueurs (1 gardien et 3 joueurs 

de champ) et des remplaçants.

Ci après l’organisation matérielle des plateaux
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ORGANISATION DU PLATEAU FUTSAL 

U6/U7 et U8/U9
Dans le couloir central, il doit y avoir une équipe  de chaque terrain. 

Les responsables d’équipes qui sont dans le couloir  central essayent 
d’empêcher le ballon d’aller sur l’autre terrain.

Parents et accompagnateurs sont dans les tribunes
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2 mètres

Couloir 
central
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AU 

FUTSAL



1 mètre

Sécurité par 
rapport au 

but
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Cônes pour le repère de la 

ligne centrale :

Zone pour la relance protégée 

du gardien au ½ terrain en U7 

et U9



ORGANISATION DES PLATEAUX FUTSAL 

U6/U7 ET U8/U9                                          

DISTRICT MEUSIEN DE FOOTBALL

SAISON 2018/2019

Je suis l’éducateur et je 

viens de me rappeler 

que je suis mal placé. Je 

suis sur le terrain.

Je recule à coté du but 

de hand
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Relance protégée du gardien au ½ 

terrain (ligne centrale) en U7 et U9

Le gardien relance toujours à la 
main en U9, même les « 6 

mètres », adaptation au pied pour 
les U6/U7 si problème pour 

dégager à la main 
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saison 2018/2019



Quelques points du règlement 

Futsal pour les U6/U7 et U8/U9

� Les matchs se jouent :
� à 4 contre 4 : 1 gardien + 3 joueurs de champ + des remplaçants
� sur un ½ terrain de Futsal (handball)
� Avec un ballon « Futsal » pour les U9
� Uniquement pour les U7 : avec un ballon « Futsal juniors» ou un T4 extérieur dégonflé
� Buts de 3 mètres de largeur

� Temps de jeu :
� U9 : 40 minutes MAXIMUM par équipes ( 4 matchs de 1 0 minutes ) + un atelier 
� U7 : 32 minutes MAXIMUM par équipes ( 4 matchs de 8  minutes ) + un atelier 

� Interdiction de tacler en U7 et U9
� La rentrée de touche s’effectue au pied, comme à l’extérieur
� Arbitrage à l’extérieur du terrain par les éducateurs, de chaque côté du terrain
� Chaque club doit prévoir son ballon Futsal et ses c hasubles

� Uniquement pour le Futsal, chaque club doit prévoir  le goûter de son équipe
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Technique Futsal pour maîtriser 

le ballon
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Licences obligatoires pour participer au plateau

Pensez à venir avec votre feuille de présences remp lie

N° de l'équipe Club

1

N° du ma tc h ATELIER PEF 2

1 contre 3

2 contre 4

3 contre 5

4 contre

5 contre

6 contre

7 contre

8 contre

9 contre

10 contre

N° de l'équipe Club

1

N° du ma tc h ATELIER PEF 2

1 contre 3

2 contre 4

3 contre 5

4 contre 6

5 contre

6 contre

7 contre

8 contre

9 contre

10 contre

11 contre

12 contre

N° de l'équipe Club

1

N° du ma tc h ATELIER PEF 2

1 contre 3

2 contre 4

3 contre 5

4 contre 6

5 contre 7

6 contre

7 contre

8 contre

9 contre

10 contre

11 contre

12 contre

13 contre

14 contre

Durée du plateau : 1 Heure entre le début du 
premier et la fin du dernier match : 2 mn entre 

les matchs

Durée du plateau : 1 H 10 entre le début du 
premier et la fin du dernier match : 2 mn entre 

les matchs

Durée du plateau : 1 H 22 entre le début du 
premier et la fin du dernier match : 2 mn entre 

les matchs

Les équipes de même 
couleur ne se rencontrent 

pas

3

5

3

2

1

4

6

4

7

2

1

1

4

2

5

6

3

5

Organigramme à 5 équipes 

District Meusien de Football Organigramme "FUTSAL CATEGORIES U7 OU U9"

2

RENCONTRES ARBITRAGE

1 2

Par les 
éducateurs           

/                                    
responsables 
d'équipes à 

l'extérieur du 
terrain

4 3

5 1

Organigramme à 6 équipes 

U9 (4 matchs de 10 minutes par équipe) - U7 (4 matc hs de 8 minutes par équipe)

3 5

1 4

3

4

U9 (4 matchs de 10 minutes par équipe) - U7 (4 matc hs de 8 minutes par équipe)

RENCONTRES ARBITRAGE

5

1 3

4

5 2

2

2 4

Par les 
éducateurs           

/                                    
responsables 
d'équipes à 

l'extérieur du 
terrain

3 6

1 2

3 5

1 4

5 6

2 3

1 6

5 7

2

4 5

3 1

5 2

4

3 5

1

2

6

Organigramme à 7 équipes

U9 (4 matchs de 10 minutes par équipe) - U7 (4 matc hs de 8 minutes par équipe)

RENCONTRES ARBITRAGE

4

6

3 7

3

3 6

4 6

1

7

Par les 
éducateurs           

/                                    
responsables 
d'équipes à 

l'extérieur du 
terrain

2 5

4 5

7

1 4

2

1

6

Les équipes de même 
couleur ne se rencontrent 

pas

Cette f iche "organigramme" ainsi que les feuilles d e présences et de plateau 
sont à envoyer au District Meusien de Football,                                                                                           

BP 158 55003 BAR LE DUC Cedex / foot-animation@meuse.fff.fr
PENSEZ A TELECHARGER 2 ORGANIGRAMMES

Entourer la catégorie 
correspondanteU7 U9 Licences obligatoires pour participer au plateau

Pensez à venir avec votre feuille de présences remp lie

N° de l'équipe Club

1

N° du match ATELIER P EF 2

1 contre 3

2 contre 4

3 contre 5

4 contre 6

5 contre 7

6 contre 8

7 contre

8 contre

9 contre

10 contre

11 contre

12 contre

13 contre

14 contre

15 contre

16 contre

N° de l'équipe Club

1

N° du match ATELIER P EF 2

1 contre 3

2 contre 4

3 contre 5

4 contre 6

5 contre 7

6 contre 8

7 contre 9

8 contre

9 contre

10 contre

11 contre

12 contre

13 contre

14 contre

15 contre

16 contre

17 contre

18 contre

Durée du plateau : 1 H 34 entre le début du 
premier et la fin du dernier match : 2 mn entre 

les matchs

Les équipes de même 
couleur ne se rencontrent 

pas

4

7

2

3

Durée du plateau : 2 H entre le 
début du premier et la fin du 

dernier match : 2 mn entre les 
matchs

7

5

1

2

8

3

9

4

6

Faire 2 groupes : 5 et 6 équipes Faire 2 groupes de 6 équipes

Durée du plateau : 2 H 22 entre le début du 
premier et la fin du dernier match : 2 mn entre 

les matchs

Durée du plateau : 2 H 10 entre 
le début du premier et la fin du 
dernier match : 2 mn entre les 

matchs

1

8

Durée du plateau : 1 H 46 entre le début du 
premier et la fin du dernier match : 2 mn entre 

les matchs

Les équipes de même 
couleur ne se rencontrent 

pas

District Meusien de Football Organigramme "FUTSAL CATEGORIES U7 OU U9"

U7 U9 Entourer la catégorie 
correspondante

3

Organigramme à 8 équipes

U9 (4 matchs de 10 minutes par équipe) - U7 (4 matc hs de 8 minutes par équipe)

RENCONTRES ARBITRAGE

5

Par les 
éducateurs           

/                                    
responsables 
d'équipes à 

l'extérieur du 
terrain

4 6

5

1 2

8 7

4 5

6

3

2 4

6 7

2 5

1

RENCONTRES

Organigramme à 9 équipes

U9 (4 matchs de 10 minutes par équipe) - U7 (4 matc hs de 8 minutes par équipe)

7

2 4

3 6

1 8

7

ARBITRAGE

5 7

2 8

1

4

3 8

4 5

2

3 6

1 8

3 9

4 6

1 2

8 7

8

9 6

3 7

5 9

2 5

1 9

Par les 
éducateurs           

/                                    
responsables 
d'équipes à 

l'extérieur du 
terrain

4

3 8

6 7

Cette fiche "organigramme" et les feuilles de prése nces sont à                                                                   
envoyer au District Meusien de Football,                                                                                           

BP 158 55003 BAR LE DUC Cedex
PENSEZ A TELECHARGER 2 ORGANIGRAMMES

1

Plateau à 12 équipesPlateau à 10 équipes Plateau à 11 équipes

Faire 2 groupes de 5 équipes

5

6



LE JEU AVANT L’ENJEU
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