
Pratique Futsal
Plan d’action

saison 22 / 23
MAJ 7/09



Reconduction des actions Futsal existantes

Futsal Animation

• 2 plateaux Futsal par catégorie U7, U9 et U11

• Plateaux de Noël U7 (samedi 26 novembre (M ou AM) ou dimanche 27/11 (M) 6 plateaux

• Un rassemblement Futsal 100% Féminin Animation (U7F à U11F) en janvier / février

Coupes Meuse / Championnat

• Coupe Nationale Futsal « séniors » (gestion LGEF)

• Création coupe Nationale Futsal « séniores » (gestion LGEF) et reconduction coupe LGEF « séniores »

• Coupes spécifiques Futsal des Séniors, Féminines U16F et Séniores

• Pérenniser la coupe Futsal U13F 

• Pérenniser les championnats U15 et U18 avec les équipes qui le souhaitent, qualificatif pour les finales territoire Lorrain

• Nouveauté : création « championnat » U13 (ID / D1 / D2) qualificatif pour la finale LGEF et Territoire Lorrain

• Pérenniser l’opération « carton vert » pour l’ensemble des Finales Jeunes

Futsal Loisir

• Plateaux Loisirs pour les U13, U15, U18 et Séniors

• Un plateau Loisir Futsal en Janvier par secteur, sud et nord ?? 

• Championnat Loisir Mixte Adultes à Verdun le ……………….. en soirée ?? : Gestion Futsal Club Grand Verdun

Détection et perfectionnement

• 2 CPT Futsal : U11F aux U15F et U12/U13

Formations

• Formation d’éducateurs : Décembre 2022

• Formation dirigeants Futsal (accompagnateur et gestion des plateaux)



Pratique Futsal « jeunes »
sous 2 aspects

Compétition Jeunes Territoire Lorrain

Possibilité de jouer sur tout le département

Objectifs : se rapprocher de la pratique Futsal (match + long), niveau plus homogène

3 journées (Toussaint, Noel et début Janvier) et une Finale Départementale

/

Création du championnat Futsal U13 (ID, D1 et D2) 

Une équipe par club sur inscription

/

Pour les U15, championnat Futsal 

Une équipe par club sur inscription

/

Pour les U18, championnat Futsal 

Une équipe par club sur inscription

/

Sont qualificatifs pour les finales « Territoire Lorrain »

Compétition Jeunes Loisir

L’ensemble des équipes du département hors 
équipes « compétition Jeunes Territoire Lorrain »

Plateaux de secteur

Objectifs : permettre à l’ensemble de nos 
licencié(e)s de pratiquer l’hiver en Loisir 

Les équipes U13, U15, U18 (1, 2, 3 ou 4) 

Plateaux amicaux

Plusieurs équipes par club

Pas d’échéance départementale



Pratique Futsal « séniors » sous 2 aspects
Séniors Futsal compétition

Possibilité de jouer sur tout le département

2 journées (possibilité de jouer 
sur le département) qualificatives 
pour la finale départementale à 4 

ou 5 équipes

• Journée 1 = Dimanche 18/12

• Journée 2 = Dimanche 8/01

• Finale Départementale = 
Dimanche 22/01

Séniors Futsal loisir

Plateaux de secteur

Plateaux amicaux de secteur

2 plateaux par équipe du 18/12 au 
22/01



➢ Date : Inscription jusqu’au 15 septembre 2022 par Footclub (appellation Champ Futsal : U13 - U15 - U18)
• Compétition Jeunes Territoire Lorrain U13, U15 et U18

➢ Date : Inscription jusqu’au 15 octobre 2022 par Footclub
• Loisir U13, U15, U18 et Séniors (appellation Loisir Futsal : U13 - U15 - U18 et Séniors)
• Séniors (appellation Coupe Futsal Séniors)

➢ Date : Inscription jusqu’au 1 novembre 2022 par Footclub (appellation Coupe Futsal  : U13F - U16F - Séniores) 
• Féminines : U13F, U16F et Séniores

➢ Date : Inscription Loisir jusqu’au 17 décembre 2022 par Footclub
• Loisir / Vétéran

Inscription des équipes Futsal et réservation de salles

• Demande de salles : 

➢ À partir du samedi 26 novembre 2022 pour les U7

➢ À partir du samedi 3 décembre 2022 pour les U9 et U11

➢ À partir du samedi 17 décembre 2022 pour les U13 et +

➢ et Vacances scolaires pour les championnats U13, U15 et U18 (Toussaint et Noël)

Et jusqu’au dimanche 12 février 2023

• Inscription automatique U7, U9 et U11 :

une équipe extérieure engagée = une équipe Futsal inscrite



Dates des finales « Futsal »

• Séniores Féminines : Dimanche 18 décembre 2022, l’après-midi
➢ Coupes Nationale (dates ?) et LGEF Séniores en Janvier 

• Séniors : Dimanche 22 janvier 2023, après-midi

• U13F , U16F : Dimanche 29 janvier 2023, journée

• U15, matin / U18, après-midi : Samedi 4 février 2023, la journée

• U13 : Samedi 21 janvier 2023, après-midi

Appel à candidature pour l’organisation d’une Finale Départementale Futsal 

• U13

• U15/U18 (même site)

(dates ci-dessus)

Les clubs souhaitant accueillir une finale peuvent adresser un mail au district 
à thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr dès maintenant et avant le 10 OCTOBRE 2022

vacances scolaires samedi 11/02 – D 26/02

mailto:thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr


Finale à 4 (si le club organisateur est parmi les équipes qualifiées) ou à 5 équipes (si le club organisateur n’est 
pas dans les équipes qualifiées) de chaque catégorie (qualificatif pour la finale du Territoire Lorrain)

2 premiers (sous réserve) en U13, U15 et U18 qualifiées pour le territoire Lorrain
Inscription par Foot Club jusqu’au 15 septembre 2022

Information :  Sandrine THIRIOT, secrétaire de la commission FUTSAL : thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr
Coût d’engagement « coupe »

Arbitrage : arbitre officiel : frais d’arbitrage à la charge des clubs

1ère date : Jeudi 27 octobre 2022, la journée 

1ère date : Jeudi 27 octobre 2022, la journée

2ème date : Lundi 19 décembre 2022, la journée 

2ème date : Jeudi 22 décembre 2022, la journée

3ème date : Dimanche 8 janvier 2023, la journée

3ème date : Dimanche 15 janvier 2023, la journée

4ème date : Samedi 21 janvier 2023 : Finale Départementale

4ème date : Samedi 4 février 2023 : Finales Départementales 

Calendrier prévisionnel Championnat Futsal 
U13 / U15 / U18

saison 2022 / 2023 

U15 et U18

U13

U15 et U18

U13

U13

U15 et U18

U13

U15 et U18

À Void

À Verdun / Bar le Duc

À ……………..

À ……………..

À ……………..

À ……………..

À ……………..

À ……………..

Si le ou les équipes du club organisateur ne se qualifient pas sportivement pour la ou les Finales 
Départementales, les équipes seront qualifiées pour les finales départementales mais elles ne pourront pas se 

qualifier pour les Finales du Territoire Lorrain

mailto:thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr


Informations
• Jacky HUGARD, Président de la commission Futsal

06 89 63 68 52

• Sandrine THIRIOT, secrétaire de la commission Futsal

06 86 82 62 53 / thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr

• Thierry GRANDJEAN, Conseiller Technique Départemental DAP

06 28 09 05 42 / tgrandjean@meuse.fff.fr

mailto:thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr
mailto:tgrandjean@meuse.fff.fr


Finale à 4 (si le club organisateur est parmi les équipes qualifiées) ou à 5 équipes (si le club organisateur n’est 
pas dans les équipes qualifiées) de chaque catégorie (qualificatif pour la finale du Territoire Lorrain)

2 premiers (sous réserve) en U13, U15 et U18 qualifiées pour le territoire Lorrain
Inscription par Foot Club jusqu’au 11 septembre 2022

Information :  Sandrine THIRIOT, secrétaire de la commission FUTSAL : thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr
Coût d’engagement « coupe »

Arbitrage : arbitre officiel : frais d’arbitrage à la charge des clubs

1ère date : Jeudi 27 octobre 2022, la journée 

1ère date : Jeudi 27 octobre 2022, la journée

2ème date : Lundi 19 décembre 2022, la journée 

2ème date : Jeudi 22 décembre 2022, la journée

3ème date : Dimanche 8 janvier 2023, la journée

3ème date : Dimanche 15 janvier 2023, la journée

4ème date : Samedi 21 janvier 2023 : Finale Départementale

4ème date : Samedi 4 février 2023 : Finales Départementales 

Calendrier prévisionnel Championnat Futsal 
U13 / U15 / U18

saison 2022 / 2023 

U15 et U18

U13

U15 et U18

U13

U13

U15 et U18

U13

U15 et U18

À ……………..

À ……………..

À ……………..

À ……………..

À ……………..

À ……………..

À ……………..

À ……………..

Si le ou les équipes du club organisateur ne se qualifient pas sportivement pour la ou les Finales 
Départementales, les équipes seront qualifiées pour les finales départementales mais elles ne pourront pas se 

qualifier pour les Finales du Territoire Lorrain

mailto:thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr


Finale à 4 (si le club organisateur est parmi les équipes qualifiées) ou à 5 équipes (si le club organisateur n’est pas dans les
équipes qualifiées) de chaque catégorie (qualificatif pour la finale du Territoire Lorrain)

2 premiers (sous réserve) en U13, U15 et U18 qualifiées pour le territoire Lorrain
Inscription par Foot Club jusqu’au 11 septembre 2022

Information :  Sandrine THIRIOT, secrétaire de la commission FUTSAL : thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr
Coût d’engagement « coupe »

Arbitrage : arbitre officiel : frais d’arbitrage à la charge des clubs

1ère date : Jeudi 27 octobre 2022, la journée 

1ère date : Jeudi 27 octobre 2022, la journée

2ème date : Lundi 19 décembre 2022, la journée 

2ème date : Jeudi 22 décembre 2022, la journée

3ème date : Dimanche 8 janvier 2023, la journée

3ème date : Dimanche 15 janvier 2023, la journée

4ème date : Samedi 21 janvier 2023 : Finale Départementale

4ème date : Samedi 4 février 2023 : Finales Départementales 

Calendrier prévisionnel Championnat Futsal 
U13 / U15 / U18

saison 2022 / 2023 

U15 et U18

U13

U15 et U18

U13

U13

U15 et U18

U13

U15 et U18

À Bar le Duc

À Verdun / Void

À Verdun

À Verdun / Bar le Duc 

À Void / Bar le Duc

À Void

À ……………..

À ……………..

Si le ou les équipes du club organisateur ne se qualifient pas sportivement pour la ou les Finales 
Départementales, les équipes seront qualifiées pour les finales départementales mais elles ne pourront pas se 

qualifier pour les Finales du Territoire Lorrain

mailto:thiriot.sandrine@meuse.lgef.fr


Lois du jeu MAJ 9/07/22

FUTSAL U13 aux Séniors et Féminines
QUELQUES LOIS DU JEU : saison 2022/2023

MAJ 9/07/2022

Toutes les remises en jeu (Gardiens et joueurs de 
champs ) doivent être effectuées dans les 4''.

Les charges et les tacles sont interdits
Tacle glissé : autorisé de jouer au sol s'il n'y a pas 

d'adversaire et pour le gardien dans sa surface de réparation 

si tacle régulier

Sur toutes les 
remises en jeu, 
les adversaires 

doivent être à
5 M.

Lorsque la balle frappe le plafond le jeu reprend par une 
remise en touche au niveau de l'impact.

Les touches sont effectuées au pied, ballon 
arrêté sur la ligne de touche (en 4'' maximum).
Un but direct n'est pas accordé. Joueurs adverses 

doivent être à 5 M.

Cumul de fautes :                                                                                       
Coup Franc sans possibilité de mur tiré avec intention de 
marquer ( il ne peut passer le ballon à un autre joueur).
- U15, U18 et Seniors : coup franc à 10 mètres 
- U13 : coup franc à 7 M et Féminines : coup franc à 8 M                                                   

Exclusion temporaire (2 mn)
Un joueur est exclu temporairement s’il :
Manifeste sa désapprobation par la parole ou par 

gestes ;
Enfreint avec persistance les lois du jeu du Futsal 
(récidive) ; 
Retarde la reprise du jeu (récidive). 

Aucun remplacement ne peut être effectué lors de 
cette exclusion de deux minutes et ce même s’il y a 
une évolution du score.

Le coup de pied de réparation (pénalty) doit être effectué 
sur la ligne des 6 mètres du but.

(dans l'axe des buts)

COUP D’ENVOI : Adversaires dans leur camp à au moins 3 
mètres du ballon sinon : à refaire 
Engagement possible vers l'arrière (tous les joueurs, à 
l'exception du joueur donnant le coup d'envoi, doivent se 
trouver dans leur propre moitié de terrain. 
Un but peut être marqué directement sur le coup d'envoi

Après le buzzer ou coup de 
sifflet de l'arbitre : Seuls les 
"Pénalty et Coup Franc" 
après fautes cumulées (de 7 
à 10 m selon catégories) 
sont tirés après le buzzer de 
fin de match (ou de la 
période) si la faute 
correspondante a été 
commise avant le buzzer 

Fin du match : 
La période prend fin lorsque le signal sonore retentit, 
même si les arbitres ne donnent pas de coup de sifflet.

Un coup franc indirect est accordé à l’équipe adverse 
du gardien de but qui :

• garde le ballon en main ou au pied pendant plus de 
quatre secondes dans sa propre moitié de terrain ;

• après avoir joué le ballon, le retouche dans sa propre 
moitié de terrain sur une passe volontaire d’un 
coéquipier avant que le ballon n’ait été joué ou

touché par un adversaire ;
• touche le ballon des mains dans sa surface de 

réparation sur une passe bottée délibérément par un 
coéquipier. Un coup franc indirect concédé dans la 

surface de réparation doit être exécuté sur la ligne de la 
surface de réparation depuis le point le plus proche de 

l’endroit où a été commise (mur à 5 mètres). . 

Le hors jeu 
n'existe pas 

en Futsal

La sortie de but et les dégagements du gardien sont 
toujours effectués à la main . Le ballon est en jeu losqu'il 
a été lancé ou dégagé et à clairement bougé. Plus 

d'obligation que le ballon sorte de la surface de but pour 
être en jeu.
Les adversaires doivent se trouver en dehors de la 
surface de réparation jusqu’à ce que le ballon soit en jeu.

Aucun but ne peut être marqué directement . 



Points d’amélioration pour la saison 22/23

Problème de niveau sur les plateaux : 2 niveaux de pratique

Membres pour la gestion des plateaux : gestion par club support

Niveau arbitrage : 2 niveaux d’arbitrage

Arbitres pour FD : mettre les FD les samedis pour les jeunes

Avancer la Finale Départementale Séniors le dimanche 22 janvier

Délégués sur les Finales U18 et Séniors

Incivilités

Problème U19F (peu d’effectif): suppression des U19F et proposer U16F et Séniores



Offre de pratique 
Futsal 

U13 (ID, D1 et D2), 
U15 et U18 (équipes 

qui le souhaitent)
Compétition Jeunes 

Territoire Lorrain

Saison 2022 / 2023



Offre de pratique Futsal 
U13, U15 et U18

Offre de 
pratique 
DISTRICT

Championnats Futsal U13 – U15 – U18

Forme de pratique : Plateaux Futsal
3 Plateaux et une Finale Départementale
Les équipes U13 des championnats Interdistrict, D1 et D2
Les équipes U15 et U18 qui le souhaitent
Une équipe par club
Pratique : Foot à 5 c 5 
Temps de jeu : 60 minutes max - nombre de matchs suivant le nombre 
d’équipes présentes 
Arbitrage : Arbitres officiels (et / ou par les clubs)
Coût d’engagement « coupe »
Forfait : CF statut financier
Ballon : taille 4 futsal
Gymnase

3 plateaux
Vacances Toussaint

Noël
Janvier

Une finale par 
catégorie

U13 en janvier et 
U15-U18 

en janvier / Février 



Equipes engagées en championnat Futsal U13 - U15 et 
U18 : une équipe par club

Inscription jusqu’au 11 septembre 2022 par Footclub
Catégorie U15 Catégorie U18Catégorie U13 



Prévisions financières saison 22/23
(sous réserve)

• Coupes Futsal U11 – Rassemblement Départemental pour les équipes de la phase 
départementale = 10 coupes

• Coupes « Jeunes Territoire Lorrain » U13, U15 et U18 = 5 X 3 = 15 coupes

• Coupes « Féminines et Sénior-e-s » U13F/U16F/Séniores/Séniors = 
✓4 X 7  = 28 coupes

• Coupes Loisir : 2 coupes

• Coupes 1 finale « Territoire Lorrain » : 8 coupes + 3 CV

• Carton Vert : 5 finales / 3 CV par finale = 15 CV

• Ballons X 20

• Formation arbitres (Manu Dos Paladares)

• Déplacements membres de commissions

• Déplacements 2 réunions de la commission  Futsal

• Déplacements commissions restreintes (10 réunions)

• Secrétariat administratif : Sandrine et CTD DAP



Moyens humains

• Secretariat de la commission : Sandrine THIRIOT

• Membres de la commission disponibles pour la gestion des plateaux

• Arbitrage (voir avec Bernard Deschamps) :  

➢ Nombre d’arbitres participant à la saison Futsal

➢ Formation des arbitres (Manu Dos Paladares)

• Futsal Club Grand Verdun pour l’aide à la gestion du championnat 
loisir adultes à Verdun

• Commission Loisir pour les plateaux loisir

• Commission Foot Animation pour les plateaux Animation

• Commission Féminine pour les plateaux Féminins

• Commission technique pour les CPT



Moyens matériel

• Administratif : règlement, Feuille de matchs, Feuille de plateau, 
Feuille de classement, lois du jeu

• Ballons pour les membres

• Ballons pour les CPT

• Ballons pour les clubs qui gèrent les plateaux au niveau 2

• Récompenses pour les finales et rassemblement départemental U11 
(sous réserve) (coupes)

• Récompenses « Carton Vert » pour les finales U13, U13F, U15, U18, 
U16F



Inscriptions concernant 
les compétitions Futsal 

U13, U15 et U18 
qualificatives pour les 

finales Territoire Lorrain 
22/23


