
Feuille de plateau LOISIR saison 2025/2026

GROUPE LIEU
Les joueurs devront être munis de chaussures avec des semelles propres

Cochez 
la 

bonne 
case

U15
DATE

U13

A Remplir par le responsable du plateau
Mis à jour le 20/11/2025

Nom Prénom N° licence

Signature
FEUILLE DE 
PLATEAU 

Loisir
Observations ou réclamation au dos de la feuille

U18

SCORES
2 1 0H00 7
4 3 0H10 6
6 5 0H20 4
1 7 0H30 3
3 2 0H40 1
5 4 0H50 2
7 6 1H00 5
4 2 1H10 7
1 6 1H20 4
7 5 1H30 6
3 1 1H40 5
5 2 1H50 1
7 3 2H00 2
6 4 2H10 3
7 2 2H20 5
4 1 2H30 7
6 3 2H40 4
1 5 2H50 6
6 2 3H00 3
7 4 3H10 2
5 3 3H20 1

N° N°
1 5
2 6
3 7
4

contre
Nom des équipes Nom des équipes

contre
contre
contre
contre
contre
contre

contre
contre
contre
contre
contre
contre

à 5 équipes : 2 H 45 contre
contre

à 4 équipes : 2 H 15 contre
contre

à 7 équipes : 4 H 00 contre
contre

à 6 équipes : 3 H 30 contre
contre

Durée des plateaux Plateau à 7 : chaque équipe joue 6 matchs de 8 mn Plateau à 
7 

Horaires

ARBITRAGERENCONTRES

SCORES SCORES SCORES
1 0H00 Contre 0H00 1 10H00 1
5 0H12 Contre 3 10H24 3
6 0H24 Contre 0H15 5 0H00 1
3 0H36 Contre 0H30 2 0H18 3
4 0H48 Contre 4 11H00 4
2 1H00 Contre 0H45 4 11H12 6
5 1H12 Contre 1H00 3 0H36 4
1 1H24 Contre 1 11H36 1
6 1H36 Contre 1H15 5 0H54 2
3 1H48 Contre 1H30 3 12H00 6
2 2H00 Contre 5 12H12 5
4 2H12 Contre 1H47 2 1H12 4
3 2H24 Contre 2H04 1 1H30 1
2 2H36 Contre 2 12H48 2
6 2H48 Contre 2H17 4 13H00 3
N° N°
1 4
2 5
3 6

Plateau à 3 équipes : Faire des match Aller - Retour de 13 mn Plateau à 2 équipes : Faire 4 matchs de 13 mn 

Le responsable du plateau doit insérer dans les 48 heures sur FAL FOOTCLUBS la feuille de plateau ainsi que les feuilles de présence

3 6
1 5
Nom des équipes Nom des équipes

4 6
3 1
2 4

5 6
3 4
5 2

2 6
3 5
1 2

1 6
2 3
1 4

ARBITRAGE

Plateau à 
4 

Horaires

ARBITRAGERENCONTRES
4 5

ARBITRAGE

Horaires

Plateau à 
6         

Rencontres : à 6 équipes 1 X 10 minutes /                                                     
à 5 équipes 1 X 13 mn / à 4 équipes 1 X 16 mn

Plateau à 
5   

Horaires

Le nombre de fautes :
Le nombre de fautes est proportionnel au temps de jeu.
Cumul des fautes :
Jusqu’à 10 minutes : 3 fautes tolérées

Coup franc à la 4ème faute.
De 11 à 19 minutes : 4 fautes tolérées

Coup franc à la 5ème faute.
De 20 à 25 minutes : 5 fautes tolérées 

Coup franc à la 6ème faute. 

- U15, U18 et Seniors : coup franc à 10 mètres 
- Féminines : coup franc à 8 mètres
- U13 : coup franc à 7 mètres


